
РАСПИСАНИЕ СПОРТИВНЫХ ВИДОВ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

НА ЛЕТНИЙ ПЕРИОД 2023 ГОДА В СПОРТИВНОМ ЗАЛЕ  
   (в случае неблагоприятных погодных условий) * 

 

День недели Время Группа 

Понедельник 

 

 

8.40 – 9.00 

9.00 – 9.20 

9.20  - 9.40 

 

разновозрастная группа «А» ОН для детей 1-3 лет 

разновозрастная группа «Б» ОН для детей 3-5 лет 

группа «А» ОН для детей 4-5 лет 

 

Вторник 

 

 

8.40 – 9.00 

9.00 – 9.20 

9.20 – 9.40 

 

разновозрастная группа «А» ОН для детей 1-3 лет 

разновозрастная группа «А» ОН для детей 2-4лет 

разновозрастная группа «Б» для детей 4-6 лет 

 

Среда 

 

8.40 – 9.00 

9.00 – 9.20 

9.20  - 9.40 

разновозрастная группа «А» ОН для детей 2-4лет 

группа «А» ОН для детей 3-4лет 

группа «А» КН для детей 5-6 лет 

Четверг 

 

 

8.40 – 9.00 

9.00 – 9.20 

9.20 – 9.40 

 

разновозрастная группа «А» ОН для детей 1-3 лет 

разновозрастная группа «Б» ОН для детей 3-5 лет 

группа «А» ОН для детей 4-5 лет 

 

Пятница 

8.40 – 9.00 

9.00 – 9.20 

9.20 – 9.40 

 

группа «А» ОН для детей 3-4 лет  

разновозрастная группа «Б» для детей 4-6 лет 

группа «А» КН для детей 5-6 лет 

 
 

 

РАСПИСАНИЕ  

УТРЕННЕЙ ГИМНАСТИКИ НА ЛЕТНИЙ ПЕРИОД* 

 
Время Наименование групп 

8.00 – 8.10 

разновозрастная группа «А» ОН для детей 1-3 лет 

разновозрастная группа «А» ОН для детей 2-4 лет 

группа «А» ОН для детей 3-4 лет  

группа «А» ОН для детей 4-5 лет 

8.10 – 8.20 

разновозрастная группа «Б» ОН для детей 3-5 лет 

группа «А» КН для детей 5-6 лет 

 

 

 

Примечание: * Расписание составлено с учётом погодных условий 


